Cross legged นั่งขัดสมาธิ
Sit with legs crossed นั่งไขว่ห้าง
 Sit on floor with legs tucked to the side นั่งพับเพียบ
Squat นั่งยอง ๆ
[bookmark: _GoBack]นั่งบนส้นเท้า Kneel down and sit on your heels
Cross your arms กอดอก

